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Informationen und Indikationen fiir die Praxis

Gibt es Sonderbedarf fiir offene MRT (OMRT)?

Dr. med. H. P. Higer, An der Johanneskirche 5, 35390 Giesen

Am 20.11.03 wurde von mir eine Umfrage unter
den niedergelassenen Arzten Hessens zum Bedarf
ftir OMRT bei folgenden Problemgruppen durchge-
fiihrt:

o Patienten mit Ubergewicht bzw. Ubergrofe;
« Patienten mit ausgepragter Klaustrophobie;

« Bewegungs- bzw. Funktionsstudien der Wirbel-
sdule und der Extremititen;

« Untersuchungen fiir Kinder.

Befragt wurden per Rundschreiben und
Antwortbogen 3052 von 8589 niedergelassenen Arz-
ten (35,5%), wobei landliche Gebiete (Mittelhessen)
und stddtische (Rhein-Main) gleichermafien, Mittel-
und Stuidhessen {iiberproportional vertreten waren.
Diese weitrdumige Befragung war sinnvoll, denn
Gerit und Untersuchung sind nicht nur auf den ort-
lichen Bedarf ausgerichtet, da ich derzeit
das einzige OMRT in Hessen habe, das die
Qualititsnormen von KVB und BAK erfiillt. 250
Kolleginnen und Kollegen haben darauf geantwor-
tet. Das hessische Arzteblatt lehnte die
Veroffentlichung des Ergebnisses als Annonce ab, so
dass es nun auf diesem Weg bekannt gegeben wird.

Aussendungen KXY
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Aussendungen

Antworten

keine Antwort Pt 98,8
250 100 8,2

232 92,8 7,6

18 7,2 0,6

Die Tabelle zeigt, dass nur 0,6 % der angeschriebenen
Arzte mit NEIN geantwortet haben. Dennoch
wurde mein Antrag auf Sonderbedarfszulassung
ftir OMRT von der KV Giefien abgelehnt. Die loka-
len Radiologen, die dazu befragt worden waren,
erkldrten laut KV-Giefien, "dass sie mit ihren soge-
nannten  geschlossenen MRT-Geriten und falls
in den genannten Fillen erforderlich, die beantragten
Leistungen ersatzweise auch mit ihren CT-Geriten
erbringen konnen."

Zwar ist hinreichend bekannt, dass stark tiberge-

wichtige Patienten kaum in ein Geré&t rohrenférmi-
ger Bauart passen, Bewegungsstudien damit nicht
durchfithrbar sind) und die CT auch nicht die
MRT zu ersetzen vermag - wozu sonst MRT Geréte?
- aber auf die inhaltliche Stimmigkeit der Einrede
kommt es auch nicht an. Der Zulassungsausschuss
des Landes Hessen stellte in seiner Sitzung vom
04.05.2004, ungeachtet aller Argumente dafiir, fest:
"Die Priifung der Versorqungssituation obliegt der
zustindigen KVBezirksstelle .." Und diese hatte mit
Hilfe der ortlichen Radiologen bereits festgestellt,
dass man so etwas nicht brauchte. Dies zu kommen-
tieren ertibrigt sich.

Fragen zum Thema?
Telefon: 0641 - 9719941

Ergdnzen sollte man allerdings, dass alle Patienten,
die im Rahmen der Sonderbedarfszulassung mit
der OMRT untersucht wiirden, Problempatienten
sind, die einen normalen Praxisbetrieb behindern
und, gemessen an Aufwand und Ertrag, somit
unwirtschaftlich fir eine Kassenarztpraxis wdaren.
Damit zielt die Sonderbedarfszulassung ausschlief3-
lich auf eine Patientengruppe, die faktisch zu
Verlusten und Mehrarbeit in einer radiologischen
Kassenarztpraxis fithren wiirde. Meist erscheinen
solche Patienten auch gar nicht erst zur
Untersuchung im Rohrengerét, die sie fiir unzumut-
bar oder fiir sinnlos erachten, und sind somit nicht
versorgt.

Fazit

Vorlédufig kann ich fiir Ihre RVO- und EK-versicher-
ten Patienten leider keine Untersuchungen per
Uberweisung anbieten. Aber das kann sich @ndern.
Einige Krankenkassen haben mittlerweile fiir ihre
Versicherten einen Bedarf an OMRT ausgemacht
und mochten dies nicht mehr aufierhalb des Budgets
per Kostentibernahme abwickeln.

Literatur:
1) Hessisches Arzteblatt 4, 2004: 198-200

®
[ﬂd]ﬂlﬂglﬂ An der Johanneskirche 5 ¢ 35390 Gieflen

www.offene-mrt-giessen.de

Aktuelle Radiologie, Nr. S1, August 2004



